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Rezumat:
Medierea a fost introdusã în Codul de procedurã penalã

polonez în baza unei Legi pentru modificarea anumitor statute
din 10 ianuarie 2003. Acest amendament a dus la introducerea
medierii, în fiecare etapã a procedurii judiciare. Aplicarea
medierii poate aduce, pe termen lung, o serie de beneficii
jurisdicþiei, cum ar fi: simplificarea ºi accelerarea procedurilor
într-un numãr de cazuri; eliminarea încãrcãturii instanþelor cu
dosare privind infracþiuni mai puþin grave ºi posibilitatea ca
judecãtorii sã se concentreze asupra infracþiunilor mai grave;
limitarea ºi scurtarea procedurilor pentru administrarea probelor; scurtarea duratei
proceselor, reducerea costurilor de instrumentare a cauzelor ºi de funcþionare a
instanþei.

Abstract:
Mediation was introduced to the Polish Criminal Procedure Code based on an Act

on Amending Certain Statutes of 10 January 2003. This amendment resulted in
introducing mediation at each stage of judicial procedure. Application of mediation
may in the long run bring a number of benefits to the judicature, which are: simplifying
and speeding proceedings in a number of cases; removing the burden of lesser offences
from courts and judges allowing them to focus on the more serious offences; limiting
and shortening evidence gathering proceedings; shortening the time of trials; reducing
the costs of case cognizance and operation of the judicature.
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Introducerea instituþiei medierii a fost
primitã bine de cãtre judecãtorii polonezi

specializaþi în drept penal. Aceastã
instituþie, similarã celei de plea bargain
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(traducere aproximativã din englezã
americanã – tranzacþie prin scuzare),
denumitã ºi acceptare voluntarã de
pedeapsã, potrivit Sec. 387 a Codului de
Procedurã Penalã, permite o accelerare
a procesului penal.

Introducerea acestei instituþii a
medierii este un semn al progresului în
procedura penalã polonezã. Medierea a
fost introdusã ca un rãspuns la nevoile
din practicã: pe de o parte, este destinatã
sã îmbunãtãþeascã ºi sã accelereze
procedurile penale, pe de altã parte are
scopul de a despãgubi pãrþile vãtãmate
pentru daune ºi pagubele suferite.

Medierea face ca pãrþile din procesul
penal sã devinã adevãraþi subiecþi în
procesul penal ºi le oferã abilitatea realã
de a dispune de drepturile lor. Aceasta
determinã ca împãcarea dintre fãptuitor
ºi victimã sã devinã unul din scopurile
principale ale procesului. În cursul proce-
durilor de mediere negocierile ºi discuþiile
dintre pãrþi sunt permise. Medierea, de
asemenea, determinã schimbarea
filozofiei procedurii penale în sensul cã
în cazul unor anumite infracþiuni de
gravitate redusã – aºa zisele „gãinãrii” –
se ia în considerare cã un proces penal
trebuie sã fie direcþionat cãtre atenuarea
conflictelor penale existente, de exemplu
în situaþia în care fãptuitorul a plãtit deja
daunele cauzate prin fapta sa. În cazul
unor infracþiuni mai grave, mult mai
ofensatoare la adresa opiniei publice,
admisibilitatea negocierilor între pãrþi ar
trebui cumva limitatã; totuºi rezultatele
posibilelor medieri ar trebui luate în
considerare de cãtre instanþã când îºi
formuleazã judecata.

Medierea este o înþelegere voluntarã
dintre partea vãtãmatã ºi fãptuitor cu
referire la daunele morale ºi materiale cu
participarea ºi asistenþa unui mediator
imparþial ºi neutru. Aceasta permite pãrþii
vãtãmate sã îºi prezinte doleanþele ºi
mâhnirile, precum ºi aºteptãrile din partea
fãptuitorului. Fãptuitorului, la rândul sãu,

îi este permis sã îºi recunoascã
responsabilitatea pentru consecinþele
infracþiunii ºi sã acorde compensaþie pãrþii
vãtãmate pentru daunele sau rãul cauzat.
Medierea poate conduce la încheierea
sau, cel puþin, atenuarea conflictului dintre
pãrþi.

Din acest punct de vedere, încãlcarea
legii de cãtre fãptuitor nu mai este luatã
în considerare deoarece acesta acoperã
daunele ºi partea vãtãmatã participã activ
în aceastã decizie. Problemele ºi nevoile
pãrþii vãtãmate devin o chestiune cu
adevãrat importantã.

Medierea faciliteazã soluþionarea
conflictelor fãrã violenþã. Poate începe ºi
se poate finaliza în biroul procurorului
(situaþie care se întâmplã destul de rar)
sau în instanþã. Totuºi, are loc dincolo ºi
independent de puterea judiciarã. Este
realizatã într-o atmosferã complet
informalã, care conduce la gestionarea
sentimentelor când partea vãtãmatã ºi
fãptuitorul sunt parteneri într-o discuþie,
spre deosebire de persoane are cãror
roluri ar fi strict definite în timpul unui
proces.

O mediere de succes accelereazã
procedurile instanþei, îmbunãtãþeºte uzul
probelor ºi ajutã la soluþionarea proce-
sului la primul termen. Apoi oferã oportu-
nitatea foarte rapidã de a supune pe
acuzat rigorilor justiþiei pentru fapte sale
ºi de a acorda satisfacþie pentru dauna
materialã sau moralã pãrþii vãtãmate.

1. Medierea conform procedurii
penale poloneze

Medierea a fost introdusã în Codul de
procedurã penalã prin prevederile
Sec.23a în baza Actului pentru
Amendarea Anumitor Legi din 10 Ianuarie
2003 (Jurnalul Legilor nr.17, para. 155).
Amendamentul a avut ca rezultat
introducerea medierii la fiecare fazã a
procedurii judiciare.

1.1. Sediul materiei în ce priveºte
medierea conform legii penale poloneze
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Procedura de mediere dintre fãptuitor
ºi partea vãtãmatã poate fi realizatã în:

• Cazuri publice – bazate pe decizia
procurorului, instanþei, sau a poliþiei; la
iniþiativa corpului procedural, pãrþilor sau
cu consimþãmântul pãrþilor – conform
Sec.23a , sec 339.4 , Sec.325.1 ºi
Sec.325.2 toate ale Codului de Procedurã
Penalã polonez

• Cazuri private – bazate pe decizia
instanþei, conform unei cereri, sau cu
consimþãmântul pãrþilor în loc de comisia
de reconciliere – Sec.489.2 CPP polonez;

În materie referitoare la executarea
sentinþei definitive de plasare în custodie
– bazatã pe decizia instanþei penitenciare,
la cererea reprezentantului instituþiei
administrative a penitenciarului, curatorul
profesional numit de instanþã, la cererea
condamnatului, a pãrþii vãtãmate sau din
oficiu – Sec 162.1 a Codului Execuþional
Penal, prevederile Sec.23a ale CPP vor
fi aplicate respectiv conform Sec.1.2 din
Codul Execuþional Penal.

Costul procedurilor de mediere vor fi
acoperite de cãtre Stat (Trezorerie) –
Sec.618.18 cu trimitere la Sec.619.2 a
Codului de Procedurã Penalã polonez;

Procedurile de mediere pot duce la o
înþelegere între pãrþi sau chiar o împãcare.
Nu ar trebui sã dureze mai multe de o
lunã. Durata procedurilor de mediere este
determinatã în decizia care trimite cazul
cãtre mediere. Dacã procedurile de
mediere nu sunt finalizate pânã la data
stipulatã de cãtre decizia instanþei, media-
torul trebuie de îndatã sã pregãteascã un
raport pentru motivele depãºirii terme-
nului, pe care sã îl trimitã instanþei. În
cazuri justificate instanþa poate prelungi
termenul la cererea mediatorului.

1.2. Trimiterea cazurilor cãtre
mediere în timpul procedurilor penale

Cât priveºte cazurile ce privesc fapte
condamnabile, acestea pot fi trimise cãtre
mediere de cãtre urmãtoarele instituþii din
proprie iniþiativã ºi la cererea sau iniþiativa
pãrþilor:

• Procurorul – în timpul procedurilor
premergãtoare – urmãrire penalã;

• Poliþia – în timpul procedurilor
premergãtoare – înainte sã trimitã cazul
instanþei;

• Instanþa – în tot timpul procedurilor
în faþa instanþei pânã la verdict;

• Instanþa – în loc de comisie de
împãcare în cazurile private (doar la
cererea pãrþilor sau cu consimþãmântul
lor; este exclus ca acest lucru sã se facã
din oficiu)

• Instanþa penitenciarã (directorul
închisorii) – în orice fazã a executãrii
pedepsei, indiferent de duratã;

• Instanþa care acordã pedeapsa – în
cursul procedurilor de executare (conform
Sec.1.2 din Codul Execuþional Penal în
legãturã cu Sec.23 a din Codul de
Procedurã Penalã polonez)317.

Motivul pentru trimiterea unui caz
cãtre mediere poate fi acela cã pãrþile îºi
exprimã consimþãmântul voluntar pentru
proceduri de mediere. Pentru a exprima
un asemenea consimþãmânt pãrþile trebuie
sã fie familiarizate cu instituþia cu privire la
aplicarea cãreia îºi dau acordul. Astfel,
este necesar pentru un mediator sã ofere
explicaþii relevante. Mediatorul de
asemenea trebuie sã primeascã consim-
þãmântul pentru mediere din partea
pãrþilor. Informarea asupra medierii poate
fi realizatã ºi de cãtre ofiþerii de poliþiei,
procurori, judecãtori.

Medierea este o formã favorabilã
rezolvãrii conflictelor în toate cauzele în
care pãrþile rãmân în relaþii normale ºi
apropiate (probleme familiale, relaþii de
vecinãtate etc.), când un conflict dintre

317 Totuºi, trebuie sã recunosc cã în cei câþiva
ani de practicã în supravegherea executãrii

pedepselor am avut doar un astfel de caz pânã
acum.
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pãrþi este recent, sau se referã la fapte
de micã însemnãtate.

În general, motivul principal pentru
a califica material o cauzã pentru
mediere este foarte simplu – existenþa
unei pãrþi vãtãmate. Totuºi, transmiterea
unei cauze spre mediere trebuie sã ia în
considerare ºi circumstanþele care de la
început pot indica cã medierea nu va avea
succes, cum ar fi:

• Cazierul fãptuitorului în probleme
legate de corupþie, crimã organizatã etc.,
cele în care fãptuitor este recidivist (în
special, cu infracþiuni de acelaºi gen). În
astfel de situaþii, cazul nu ar trebui
transmis cãtre mediere;

• Trãsãturi personale ale fãptuitorului
– situaþii care demonstreazã cã acuzatul
este lipsit de moralitate, situaþii care
relevã o agresivitate sporitã, nivel scãzut
de empatie etc. Nici în acest caz nu ar
trebui sã trimitem cazul spre mediere;

• Trãsãturi ale pãrþii vãtãmate – situaþii
care aratã cã partea vãtãmatã cere prea
mult, nu este predispusã spre compromis,
este ostilã la adresa fãptuitorului;

• Sãnãtatea mentalã a pãrþilor – situaþii
în care pãrþile sunt bolnave mintal,
handicapate sau prezintã dizabilitãþi. O
sesiune de mediere necesitã ca pãrþile sã
poatã acþiona personal, sã fie complet
conºtiente de activitãþile care se reali-
zeazã. Aceasta nu exclude posibilitatea
ca un apãrãtor sau avocat sã fie prezent,
cu un rol consultativ - dacã o parte doreºte
aceasta, cu condiþia ca cealaltã parte sã
nu se opunã acestei situaþii.

• Fãptuitorul sã nu fie arestat în cauza
trimisã spre mediere, sau în altã cauzã –
aceastã situaþie ridicã probleme tehnice
în conducerea medierii (pentru motive
evidente aceasta nu se aplicã medierii
specificate de Sec.162.1 a Codului
Execuþional Penal);

• Cazurile cu un numãr mare de
acuzaþi ºi de pãrþi vãtãmate, sau cu o
multitudine de fapte de care sunt acuzaþi,
de asemenea, nu ar trebui transmise cãtre
mediere.

Pe de altã parte, circumstanþele
indicând posibilitatea unei concluzii
pozitive a medierii sunt dupã cum
urmeazã:

• o infracþiune comisã accidental;
• o relaþie preexistentã între pãrþi – de

familie, de vecinãtate, de colegialitate;
• cazuri rezultând din conflicte umane

în comunitãþi mici ºi închise (excluzând
situaþii grave sau care prezintã un
deosebit pericol public);

• natura conflictului dintre pãrþi –
motivul unei infracþiuni poate fi un conflict
de lungã sau scurtã duratã. În cauzele în
care un astfel de conflict dureazã de mulþi
ani, „de generaþii”, practica a arãtat cã
sunt puþine ºanse pentru o mediere
reuºitã (totuºi, uneori este singura situaþie
pentru a rezolva un conflict sau a se
ajunge la un compromis);

• încadrarea juridicã a faptei pentru
care fãptuitorul este inculpat nu are, din
punctul meu de vedere, nici o relevanþã;

Bazat pe practica mea, cele mai bune
efecte ale medierii au loc în cazul
urmãtoarelor infracþiuni: loviri ºi alte
violenþe (Sec. 158 a Codului Penal),
vãtãmare corporalã cu agravanta lezãrii
unui simþ sau organ (Sec.157),
ameninþarea (Sec.190), forþarea unei
anumite conduite (Sec.191), infracþiuni
contra proprietãþii – cum ar fi furt, furt
calificat, tâlhãrie (Sec.278, 279, 284, 286,
288), calomnie Sec.212, insultã Sec.216,
abuz Sec.207. Evident cã aceasta nu
înseamnã cã o cauzã cu altã încadrare
juridicã nu poate fi transmisã cãtre
mediere. Nu se poate exclude niciodatã
ipoteza cã medierea ar putea avea
rezultate bune. Ca un exemplu, pot cita o
cauzã, în care acuzatul a fost inculpat
pentru comiterea unui furt. Dupã o
procedurã de mediere de succes ºi daune
plãtite pãrþii vãtãmate, curtea în decizia
ei a acceptat modificarea încadrãrii
juridice conform Sec.283.
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Trimiterea unei cauze cãtre mediere
în timpul unui proces are loc la cererea
uneia dintre pãrþi (cu consimþãmântul
celeilalte pãrþi), sau bazat pe cererea
comunã a pãrþilor, dupã ce pãrþile au fost
informate cu privire la faptul cã existã
instituþia medierii, cu privire la natura ei,
la maniera de realizare a procedurilor de
mediere ºi la consecinþele pozitive ºi
negative ale medierii.

În luarea unei decizii de transmitere a
unei cauze cãtre mediere, instanþa
numeºte un mediator din lista þinutã de
cãtre Preºedintele Curþii Regionale.

Într-o astfel de decizie instanþa trebuie
sã indice:

1. numele complet al mediatorului
numit pentru a conduce procedurile de
mediere;

2. detaliile personale (numele
complete ºi adresele) ale fãptuitorului ºi
pãrþii vãtãmate;

3. o copie a actului de acuzare;
4. modalitatea prin care se vor face

disponibile materialul din cauzã: Eu de
obicei ataºez copii certificate ale
explicaþiilor oferite de cãtre fãptuitor ºi
mãrturia pãrþilor vãtãmate;

5. termenul de realizare a procedurii
de mediere luând în considerare
prevederile Sec.23a2 al Codului de
Procedurã Penalã, de exemplu 30 de zile.

În cazuri justificate, la cererea
mediatorului – dacã acesta considerã

Informarea asupra medierii poate
fi realizatã ºi de cãtre ofiþerii de

poliþiei, procurori, judecãtori.
Medierea este o formã favorabilã

rezolvãrii conflictelor în toate
cauzele în care pãrþile rãmân în

relaþii normale ºi apropiate
(probleme familiale, relaþii de

vecinãtate etc.), când un conflict
dintre pãrþi este recent, sau se

referã la fapte de micã
însemnãtate.

necesar – poate face disponibile probele
din dosar. Existã o excepþie, aceea cã
mediatorul nu are acces la materialele
clasificate.

1.3. Influenþa medierii asupra
conþinutul deciziei în finalizarea unei
proceduri penale

Un rezultat pozitiv al medierii poate
influenþa tipul ºi asprimea pedepsei
aplicate sau a regimului de pedeapsã
conform Sec.53.3, 56, 59, 60.2.1, 60.2.2,
66.3, 69.2 ale Codului Penal precum ºi
procedura sumarã urmatã conform Sec.
335 – sentinþa/verdictul final oferit la
cererea procurorului – fãrã ascultarea
niciunui martor sau conform Sec.387 – o
recunoaºtere voluntarã ºi acceptarea
pedepsei – cu ascultarea fãptuitorului dar
fãrã martori.

Un rezultat pozitiv al medierii poate fi
important când se ia o decizie asupra
condiþiilor eliberãrii sub supraveghere sau
cu privire la aplicarea unei pedepse
pentru comiterea unei infracþiuni ce a
produs daune. În cazul în care existã o
tranzacþie realizatã în care fãptuitorul se
angajeazã sã plãteascã daunele în rate
sau la termen, o prevedere identicã va fi
conþinutã ºi în sentinþa pronunþatã la
finalizarea procedurilor penale. Inclu-
derea în decizia judiciarã asigurã execu-
tarea obligaþiei de cãtre fãptuitor. Instanþa
poate prelua în sentinþã orice fel de
obligaþie asumatã de cãtre fãptuitor.
Evident cã instanþa nu poate fi obligatã
sã respecte o asemenea înþelegere ºi
formularea deciziei instanþei poate fi
suplimentatã cu alte obligaþii. În practicã,
totuºi, instanþa acceptã rezultatele
esenþiale ale înþelegerii realizatã în urma
medierii, cu condiþia sã nu aducã atingere
în mod fundamental legii.

O mediere cu succes poate avea
efecte inter alia prin:

1. încetarea condiþionatã a procedurii
penale;



Revista Forumul Judecãtorilor – Nr. 3/2011   111

2. încetarea necondiþionatã a
procedurii penale (în cazul unui pericol
social scãzut, retragerea plângerii
penale);

3. reluarea în sentinþã a termenilor
asupra cãrora s-au înþeles pãrþile în
procedura de mediere (de exemplu:
termenul în care se vor plãti daunele,
întinderea lor, conduitã specificã a
acuzatului, începerea unui tratament de
dezintoxicare a acuzatului, impunerea
unei plãþi pecuniare cu un anumit scop
social (o fundaþie), scuze oficiale faþã de
partea vãtãmatã;

4. condamnarea fãrã un proces.
Lipsa consimþãmântului unei pãrþi de

a participa în mediere nu atrage nici un
fel de consecinþe negative. Acuzatul care
s-a împãcat cu partea vãtãmatã prin
mediere ºi care a plãtit daunele are o
ºansã pentru a primi o pedeapsã mai
uºoarã. Se va menþiona cã existã o ºansã
– nu este un efect automat – mai ales cã
decizia finalã aparþine instanþei care, când
evalueazã rezultatul medierii, nu este
limitatã în alegerea tipului pedepsei.

1.4. Consecinþele medierii pe latura
civilã a cauzei

Din punctul de vedere al dreptului civil,
trebuie sã se ia în considerare cã o
înþelegere realizatã între pãrþi în timpul
unei proceduri de mediere nu dã naºtere
la nici un fel de consecinþe civile –
înþelegerea prin mediere nu poate deveni
titlu executoriu.

În practicã, pentru a permite pãrþilor
sã transforme obligaþiile din înþelegere în
titlu executoriu trebuie ca formularea
exactã a înþelegerii sã fie preluatã de
decizia instanþei (bazatã pe Sec.67.3 în
cazul suspendãrii condiþionate a
procedurii penale, sau Sec.72 în cazul
suspendãrii condiþionate a executãrii
pedepsei ca o condiþie a liberãrii
condiþionate).

Existã, totuºi, soluþia ca înþelegerea
din mediere sã fie repetatã cu exact

aceeaºi formulare de cãtre instanþã în
cazul unei proceduri private.

2. Concluzii
Pe termen lung, introducerea medierii

poate aduce o serie de beneficii cum
ar fi:

i. simplificarea ºi accelerarea
procedurilor mai multor cauze;

ii. scoaterea de pe rolul instanþelor a
infracþiunilor mãrunte, pentru scãdea
volumului de activitate al acestora ºi
pentru a le oferi posibilitatea sã se
concentreze asupra infracþiunilor mai
grave;

iii. limitarea ori scurtarea duratei
urmãririi penale si a cercetãrii judecã-
toreºti;

iv. scurtarea duratei proceselor;
v. reducerea costurilor de determinare

a competenþei ºi operare a judiciarului.

În final, doresc sã vã împãrtãºesc
câteva observaþii referitoare la
cunoºtinþele comune ºi conºtientizarea
pãrþilor litigante, avocaþilor, procurorilor
asupra medierii, în special în contextul
necesitãþii de a preda medierea în
educaþia juridicã. Fãrã îndoialã, existã o
nevoie pentru popularizarea cunoºtinþelor
despre mediere ºi aplicarea ei atât în faþa
instanþelor civile cât ºi a celor penale.
Aceste cunoºtinþe, din câte ºtiu eu, sunt
momentan minime. În multe ocazii, în
timpul cauzelor pe care le judec, în timp
ce informez pãrþile asupra medierii,
duratei, consecinþelor, prima reacþie a
acuzatului ºi a pãrþilor este de confuzie ºi
neîncredere. Întrebarea ce ºi-o pun este
cum de au ajuns la instanþã ºi aceasta îi
trimite cãtre un mediator. Dupã o vreme,
într-un numãr mare de cazuri, curiozitatea
îi determinã sã foloseascã aceastã
instituþie. În infracþiuni uºoare, intenþia
pãrþilor vãtãmate nu este atât de mult sã
cearã pedepsirea fãptuitorului, cât o
dorinþã de a primi scuze, de a observa
cãinþã ºi de a primi manifestãrile de regret
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ale inculpatului/pârâtului. Acestea sunt în
strânsã legãturã cu speranþele referitoare
la daune, un fel de satisfacþie, fie ea ºi
numai moralã sau un sentiment cã justiþia
este înfãptuitã.

 Dupã cum am mai menþionat, o astfel
de reacþie are loc într-o parte semnifi-
cativã din cazuri. Totuºi, au existat situaþii
în care pãrþile au refuzat foarte categoric
sã participe în mediere. Cât despre
conºtientizarea instituþiei de cãtre poliþiºti,
respectiv despre practica aplicãrii medierii
în cursul procedurilor premergãtoare, nu
am întâlnit un caz în care poliþia sã
transmitã un caz cãtre mediere. Sunt
puþine situaþii când procurorii fac trimitere
cãtre mediere. Aceasta este asociatã cu
faptul cã procurorii sunt încãrcaþi cu un
numãr mare de cazuri ºi cu faptul cã, deºi
termenul de mediere nu se calculeazã în
procedurile premergãtoare, în practicã el

lungeºte durata acestora – un termen
pentru mediere include timpul pentru
transmiterea materialelor cãtre mediator
ºi întoarcerea lor cãtre parchet –
aproximativ 3 sãptãmâni. Din acest motiv,
procurorii nu sunt dispuºi sã transmitã un
caz cãtre mediere. Este pãcat de vreme
ce o asemenea preocupare cu siguranþã
ar reduce timpul procedurilor penale.

Cât despre conºtientizarea avocaþilor
care îºi reprezintã clienþii în proces,
aceasta variazã. Totuºi, pot confirma cã
existã tot mai mulþi practicieni care nu
aºteaptã instrucþiunile instanþei, ci sunt
activi ºi în numele clienþilor fac cerere
pentru transmiterea cauzei cãtre mediere.
Ei în general sunt apãrãtorii inculpatului/
pârâtului, cãutând o oportunitate pentru
îmbunãtãþirea situaþiei procedurale a
clientului lor prin urmarea cu succes a
unei medieri.


